
PLANTILLA: Convertir tus apuntes en tests con IA

1) Pega aquí el fragmento de tus apuntes (300–600 palabras).

2) Usa este prompt base:
"Transforma el siguiente texto en un test de 10 preguntas tipo A/B/C/D.
Marca la respuesta correcta y añade una breve justificación."

3) Prompts adicionales:
- Control de dificultad (F/M/D)
- Simulacro sin soluciones al inicio
- Informe de errores típicos
- Flashcards para reforzar lagunas

4) Registro recomendado:
Fecha | Tema | % aciertos | Errores tipo | Plan de corrección

5) Consejos:
- Trabaja siempre por bloques pequeños
- Pide “usar solo el texto proporcionado”
- Revisa antes de memorizar


